Journal interne de la Résidence

Les jardins

de la Béronne

Edito

Chers residents, familles et amis,

Le mois de juin s’annonce haut en couleurs et riche en moments de partage ! A la
résidence, nous avons le plaisir de retrouver cette atmosphére joyeuse et conviviale
gue nous aimons tant a 'approche de I'été.

Les festivités débuteront des le 7 juin, avec l'anniversaire du Trésor a Melle, un
evénement plein de surprises auquel certains de nos résidents auront le plaisir de
participer. Puis, rendez-vous le 10 juin pour célébrer la féte du centre socioculturel de
Melle, toujours synonyme de bonne humeur et de belles rencontres.

Mais le moment fort pour notre communauté sera sans aucun doute la Féte des
Familles, organisée a la résidence le 14 juin. Une belle occasion de se retrouver,
d’échanger et de profiter ensemble d’'une journée festive et chaleureuse.

Et bien sir, la Féte de la Musique viendra enchanter nos oreilles et nos coeurs aux
alentours du 21 juin, un rendez-vous incontournable pour les amoureux de la
chanson, des rythmes et des instants partagés.

Nous terminerons ce mois en beauté avec la Féte des Anniversaires, prévue le 25
juin, pour célébrer nos résidents nés en juin comme il se doit !

Que ce mois de juin soit pour chacun d’entre vous un moment de joie, de rires et de
beaux souvenirs partageés.

« Juin bien fleuri, vrai paradis. »

Bonne lecture a tous et a tres bientot !
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Arrivées
: : Départ
NVE e

Nous souhaitons une belle

Nous souhaitons la bienvenue a: conti_nuation a:
Mme Anny LACROIX Mme Monique BARBEAU

Mme Pascale MORIN

Anniversaires é é

Départ

Nous garderons le souvenir de

M. Joél ROUVREAU
M. Paul SIMONNEAU 93 ans M. Robert BERTHET

Mme Georgette BOURDIN 95 ans M. Jacques BLANDIN
M. Remy CHOLLET 93 ans

Mme Denise COIFFET 99 ans
Mme Denise FORESTIER 99 ans
Mme Bernadette SULLET 84 ans

Ce mois ci, nous fétons

les anniversaires de :

Mme Charlise CHRISTIAN 85 ans
Mme Jacqueline REDIEN 94 ans
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Bon a savoir

Coiffeur
Le jeudi a partir de 13h30

Mme Valérie LIAIGRE Anniversaire du Trésor a Melle
Samedi 7 juin 2025

M Le Trésor, 6 rue Croix-Paillere, Melle
Féte du Centre Socioculturel de Melle
Mardi 10 juin 2025

M Centre socioculturel de Melle

Une apres-midi festive vous attend !
Féte des familles

Samedi 14 juin 2025

Le traditionnel repas des familles se

Pedicure tiendra le samedi 14 juin. Un moment
QAUTESCARDY chaleureux a partager entre résidents,

proches et membres du personnel. Une
belle surprise vous y attend !

Féte de la Musique

Samedi 21 juin 2025

La résidence ouvrira ses portes pour
I’'occasion. Ambiance jazz au programme !
Féte des anniversaires

Mercredi 25 juin 2025

Familles et résidents sont invités a venir
célébrer les anniversaires du mois de juin.

Psychologue

Mme DULONDEL Camille
du lundi au vendredi
de9h al7h
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Actualités de larésidence

Projections de films au Salon Sainte Catherine !

Comme chaque mois, nous avons le plaisir de vous annoncer que des projections de films
auront lieu au Salon Sainte Catherine. Une occasion parfaite pour se retrouver et passer un
agréable moment ensemble, dans une ambiance conviviale et chaleureuse.

Venez découvrir ou redécouvrir des classiques du cinéma, des films récents ou des ceuvres
inédites, tout en partageant un moment de détente avec vos voisins et amis. Les projections se
feront dans une atmosphere agréable, propice a la détente et a I'échange.

Nous vous attendons nombreux pour ces moments de cinéma, a ne pas manquer !

Vendredi 6 juin 15h30 ; 30° couleur

Patrick est un homme rigoureux et borné. Eléve brillant aux Antilles, sa mére I'a envoyé a I'age de dix ans pour
faire ses études en France. 30 ans plus tard, il est devenu un historien réputé et fier. Coupé de sa famille et de ses
traditions, il s'est intégré au point d'en avoir oublié ses racines.

Vendredi 13 juin 15h30 ; 9 mois ferme

Ariane Felder est une juge de la quarantaine un peu coincée, célibataire et totalement réticente a l'idée de
fréquenter des hommes. Lors du réveillon du premier de |'an, forcée par ses collegues de travail, elle boit plus que
de raison et perd le contréle d'elle-méme. Six mois apres, elle découvre qu'elle est enceinte, mais ne connait pas
I'identité du pere. Elle découvre stupéfaite que le pére de son enfant n'est autre que Robert Nolan, célébre
criminel.

Vendredi 20 juin 15h30 ; A bras ouvert

Jean-Etienne Fougerole est un intellectuel humaniste marié a une riche héritiere déconnectée des réalités. Alors
qu'il fait la promotion dans un débat télévisé de son nouveau roman, invitant les plus aisés a accueillir chez eux les
personnes dans le besoin, son opposant le met au défi d'appliquer ce qu'il préconise dans son ouvrage. Fougerole
prend son adversaire au mot et accepte le challenge pour ne pas perdre la face. Dés le soir-méme, on sonne a la
porte de sa somptueuse maison.

Vendredi 27 juin 15h30 ; A couteaux tirés

Célebre auteur de polars, Harlan Thrombey est retrouvé mort dans sa somptueuse propriété, le soir de ses 85 ans.
L'esprit affGté et la mine débonnaire, le détective Benoit Blanc est alors engagé par un commanditaire anonyme
afin d'élucider |'affaire. Cependant, entre la famille d'Harlan qui s'entre-déchire et son personnel qui lui reste
dévoué, Blanc plonge dans les méandres d'une enquéte mouvementée, mélant mensonges et fausses pistes.

AU CIEMA LE 27 NOVEMSRE
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Actualités de larésidence

Chers résidents,

Nous souhaitons vous informer que des changements vont bient6t avoir lieu au sein de notre
équipe. Soyez assurés que tout est préparé en amont afin que cette transition se déroule dans les
meilleures conditions et avec le plus de fluidité possible.

Notre priorité reste de vous accompagner au quotidien avec la méme attention et le méme
professionnalisme.

Nous vous remercions de votre compréhension et restons a votre écoute pour toute question.

Apres preés de 8 années riches en échanges, en projets et en
réussites partagées, Gaylord s’appréte a écrire un nouveau
chapitre de son parcours professionnel. Son implication, sa
rigueur et sa bonne humeur constante ont marqué I'équipe et
contribué a la dynamique de notre structure.

Avant son départ, Gaylord a eu l'opportunité de doubler
Mathilde, qui prendra bient6t le relais dans le r6le d’IDEC. Cette
transition permettra a Mathilde de s’approprier pleinement ses
nouvelles responsabilités tout en bénéficiant de I'expérience et
des conseils précieux de Gaylord.

Nous tenons a remercier chaleureusement Gaylord pour tout
ce qu’il a apporté au fil des années, et lui souhaitons une trés
belle continuation ainsi qu’une pleine réussite dans ses futures
aventures professionnelles.
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Bienvenue a Mathilde, qui rejoint I'équipe avec
enthousiasme et disponibilité pour vous
accompagner au quotidien.

°
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Actualités de larésidence

Premiére participation a la brocante de Melle

Le jeudi 8 mai, nous avons eu le plaisir de participer pour la premiére fois a la brocante de Melle.
Cet événement a été une belle occasion d’ouvrir les portes de notre résidence aux habitants de
la ville et aux visiteurs extérieurs.

Grace a cette ouverture, nous avons pu accueillir de nombreuses personnes curieuses de
découvrir notre cadre de vie, tout en partageant un moment convivial en plein air. Ce fut un
moment chaleureux, qui a permis de créer du lien entre nos résidents et les visiteurs, dans une
ambiance festive et détendue.

L'argent récolté lors de cette brocante sera entierement consacré a l'organisation de sorties pour
nos résidents. Ces sorties sont importantes pour leur bien-étre, leur offrant la possibilité de
s’évader, de découvrir de nouveaux endroits et de vivre des moments joyeux en groupe.

Nous remercions sincérement tous ceux qui sont venus nous rendre visite, soutenir notre
démarche ou participer a cette belle initiative. Cette premiére expérience a été trés positive et
nous sommes impatients de renouveler cette ouverture lors des prochaines éditions.
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Actualités de |la résidence

Sortie Cinéma : Projection du film « Trait de vie » au Cinéma Le Méliés de Melle

Comme chaque dernier mardi du mois, une sortie cinéma est proposée aux résidents qui
souhaitent y participer. Ce mois-ci, le mardi 27 mai, un groupe de huit résidents s’est rendu au
Cinéma Le Mélies de Melle pour découvrir le film Trait de vie.

Ce film, tourné dans les Deux-Sévres et en Vienne, plonge le spectateur dans une histoire
profondément ancrée dans la région, mélant authenticité et émotions. Il raconte le parcours de
personnages attachants confrontés a des choix de vie importants, dans un décor naturel qui met
en valeur la beauté et la richesse du territoire local.

Les résidents ont beaucoup apprécié cette séance, touchés par la qualité du scénario, la justesse
des interprétations et le charme des paysages familiers. Cette sortie a été une belle occasion de
se retrouver ensemble dans un cadre convivial, tout en redécouvrant leur région a travers le
prisme du cinéma.

Nous attendons avec impatience la prochaine sortie prévue le dernier mardi du mois de juin
pour renouveler ces moments partagés qui font toujours beaucoup de plaisir aux participants.
Pensez a vous inscrire auprés de Marie, ’'animatrice, pour participer aux prochaines sorties.
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Actualités de larésidence

Que se passe-t-il dans larésidence ?

Féte des anniversaires du mois de mai

Comme chaque mois, le dernier mercredi a été un moment tout particulier dédié a la
célébration des anniversaires des résidents nés durant le mois. Parce que chaque anniversaire
est une véritable féte, nous aimons réunir résidents, familles et amis pour partager ensemble
ce moment convivial et chaleureux. C’est l'occasion de créer du lien, de rire, de chanter et de
passer un agréable moment tous ensemble.

Pour ce mois de mai, la féte a été particulierement joyeuse et animée. Nous avons eu le plaisir
d’accueillir pour la toute premiére fois Kery Christ, qui a animé I'aprés-midi sur un air jazz. Sa
musique entrainante et pleine de charme a mis tout le monde de bonne humeur. Résidents,
familles et personnel ont tous apprécié cette ambiance unique, mélant joie, rires et partage.
Ces instants festifs sont essentiels pour renforcer les liens entre résidents et proches, mais
aussi pour créer un véritable esprit de communauté au sein de la résidence. Chaque
anniversaire devient ainsi un moment privilégié ou chacun se sent entouré et célébré.

Nous remercions chaleureusement tous ceux qui ont participé a cette belle apres-midi et avons
hate de vous retrouver pour la prochaine féte des anniversaires, le dernier mercredi du mois de
juin.
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Actualités de larésidence

Le Boogle tous les lundis

Chaque lundi, les résidents ont la possibilité de venir participer a une partie de Boogle. Ce jeu
convivial est un excellent moyen de stimuler la concentration, le vocabulaire et la rapidité
d’esprit, tout en passant un bon moment ensemble.

Que l'on soit expert ou débutant, le Boogle rassemble petits et grands pour un moment de
plaisir et de partage. N’hésitez pas a rejoindre ce rendez-vous hebdomadaire pour tester vos
talents et surtout pour vous amuser !

Atelier Tricot tous les jeudis
Rencontres avec le club des tricoteuses de Melle

Les mercredis 14 et 21 mai étaient initialement prévus pour accueillir les membres du club des
tricoteuses de Melle au sein de notre résidence. Malheureusement, la séance du 14 mai a di
étre annulée, et ce sont donc uniquement les tricoteuses qui sont venues le mercredi 21 mai.

Cette rencontre a été particulierement agréable et enrichissante. Elle a offert un moment
convivial d’échanges et de partage entre les résidents et les membres du club. Ces instants
favorisent non seulement le lien social, mais ouvrent aussi la porte a de nouvelles amitiés et a
de beaux projets créatifs a venir.

Nous remercions chaleureusement les tricoteuses pour leur visite et leur bonne humeur, et
espérons pouvoir organiser tres prochainement d’autres rendez-vous aussi riches en échanges
et en convivialité.

Atelier Quizz Wivy tous les mardis

Chaque mardi, les résidents ont la possibilité de participer a I'atelier Quizz Wivy. Ce moment
ludique et interactif permet de stimuler la mémoire, la culture générale et la réflexion, tout en
partageant de bons moments en groupe.

Que vous soyez passionné de quiz ou simplement curieux, cet atelier est ouvert a tous et
promet des échanges riches et amusants. Rejoignez-nous chaque mardi pour relever les défis du
Quizz Wivy et passer un agréable moment !

Voyage musical tous les jeudis

Chaque jeudi, les résidents sont invités a participer a un voyage musical riche en découvertes et
en émotions. Cet atelier méle jeux de quiz musicaux et moments de découverte musicale,
offrant a chacun 'opportunité de s’évader a travers des sons variés et des anecdotes
passionnantes.

Que ce soit pour tester ses connaissances, partager ses souvenirs liés a la musique ou
simplement profiter d’'un moment convivial et stimulant, cette animation est ouverte a tous les
résidents. Venez vivre un jeudi musical hors du commun, ou la bonne humeur et la culture sont

au rendez-vous ! o



Journal interne de la Résidence Les jardins de la Béronne
Juin 2025

Actualités de larésidence

Atelier créatif du vendredi

Chaque vendredi, un atelier créatif est proposé aux résidents. Méme s’il n’est pas toujours celui
qui attire le plus grand nombre, cet atelier reste essentiel car il stimule a la fois la motricité fine
et I'imagination, tout en offrant un moment calme et convivial.

Durant tout le mois de mai, les participants ont travaillé avec soin et enthousiasme sur les
décorations de la féte des familles, qui se tiendra le samedi 14 juin. Cette année, le théme choisi
est celui du cinéma, une source d’inspiration riche et festive pour nos créations.

Cet atelier permet aux résidents de s’exprimer artistiquement, de partager des moments de
complicité et de préparer ensemble un événement important pour la résidence. C’est aussi un
moment de détente et de concentration qui contribue au bien-étre de chacun.

Nous remercions tous les résidents qui participent régulierement et invitons ceux qui
souhaitent tenter I'expérience a venir découvrir cet atelier, ou créativité et bonne humeur sont
toujours au rendez-vous.

L'UVP : un lieu de détente, d’activité et de partage

L'UVP du rez-de-jardin a récemment été redynamisée grace a un nouveau planning d’animations
variées, qui rencontre un véritable succes aupres des résidents. Ces derniers prennent beaucoup
de plaisir a se retrouver pour partager des moments conviviaux, parfois dans une ambiance
calme et détendue, propice au repos et aux échanges, et parfois avec plus de vitalité et
d’entrain, notamment lors des activités proposées le lundi et le dimanche.

Le lundi, nous invitons les résidents de "'UVP a participer a une animation dynamique qui allie
plaisir et mouvement. Au programme : des séances de gym douce adaptées a tous, le jeu du
parachute, et d’autres activités ludiques permettant de se dépenser tout en s'amusant. Ces
moments sont autant d’occasions pour stimuler le corps et I'esprit dans une atmosphere joyeuse
et bienveillante.

Le dimanche aprés-midi, I'UVP se transforme souvent en un lieu de féte improvisée. Si votre
chemin vous meéne par la, il n‘est pas rare de tomber sur un petit bal ou la musique invite a la
danse, la bonne humeur et la convivialité. Ces instants festifs renforcent les liens entre les
résidents et créent une ambiance chaleureuse et vivante au sein de la résidence. Grace a ce
nouveau rythme d’animations, I’'UVP est désormais un espace ou chacun peut trouver sa place,
selon son envie du moment : se détendre, bouger, partager ou simplement profiter d’un
moment agréable en bonne compagnie.
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Horoscope

Bélier Sous l'influence martienne,
vous baissez enfin la garde. Uranus
change la donne, vous étes prét a batir
des projets de grande envergure. COté cceur,
vous pariez sur la communication positive en
restant connecté aux autres. Vénus renforce les
liens. Mercure vous pousse a  agir
favorablement afin d'améliorer vos réflexions.
Vous transformez |'essai !

Cancer : Ne renoncez pas ! Vous
abordez le mois de juin avec force
et courage. Saturne vous
interpelle et vous somme de ralentir le
rythme. Vous flairez les opportunités au
bon moment. Votre instinct ne vous trahit
pas. En amour, vous décidez d'avancer
step by step, vous visez la stabilité.
Professionnellement, vous posez vos
jalons. Vous anticipez !

Lion : De la fraicheur dans les
sentiments. Juin vient vous offrir
son lot de bonnes surprises.
Jupiter en Gémeaux favorise les élans
sentimentaux. Coté coeur, vous concrétisez
une situation. Professionnellement, les
cartes sont redistribuées. Vos arguments
sont convaincants, vous parvenez a trouver
un financement. Un projet de longue date
aboutit.

Scorpion : Sous de bons aspects
planétaires, les situations se
fluidifient. Dans le secteur de la
famille, les petits problemes de
communication sont moins importants et
moins nombreux. Vous parvenez a clarifier
les choses. Dans les activités
professionnelles, les planétes freinent
votre enthousiasme, cependant il vous en
faut plus pour vous déstabiliser.

Verseau Jupiter en Gémeaux
donne le tempo, de Dbelles
opportunités sont a saisir. Les
activités sont nombreuses et variées. En
amour, des remises en question seront
nécessaires. Célibataire, vous prenez du
recul sur une situation compliquée. Au sein
de la sphere professionnelle, un projet
démarre, la conjoncture planétaire vous

porte chance. Foncez !

Taureau : Le début de la période
estivale vous permet de lever le
voile sur les doutes. Certaines
situations personnelles se débloquent.
Dans le secteur amoureux, vous trouvez
des réponses a vos questions. Coté
activités professionnelles, Mars booste
votre volonté, vous avez soif de
changement, vous trouvez de nouveaux
partenariats et/ou de nouveaux appuis.

Balance : Vous concrétisez un
projet qui vous tient a cceur, vos
idées sont originales, Jupiter en
Gémeaux confirme un changement en
profondeur. Sur le plan professionnel,
vous élargissez votre réseau. Vos talents
sont reconnus. Ce mois-ci, vous évoluez
dans une ambiance conviviale et
chaleureuse, le climat familial vous offre
de grandes satisfactions.

Capricorne : Sur le plan
professionnel, vous consolidez
les acquis, vous recevez des
garanties. Dans le secteur des amours,
Vénus en Gémeaux instaure un climat de
séduction. Budgétairement, vous
conservez un ceil critique sur votre
situation financiere. Coté vitalité, vous
tenez la distance, Mars en Taureau vous
aide a préserver votre équilibre général.

Gémeaux : Un virage a
180 degrés. Vous vous
ouvrez pour vivre de
nouvelles aventures. En juin, vous
étes plus méthodique.

Matériellement, vous redéfinissez
vos objectifs. C6té coeur, vous
cultivez l'instant présent,
cependant ¢a risque de coincer
sur le plan relationnel. Pluton
jette de [I'huile sur le feu,
certaines  frictions  pourraient
(ré)apparaitre.

Vierge : La présence de
Jupiter en Gémeaux vous
fait subir les pressions
extérieures. Certaines planetes
causent des perturbations. Sur le
plan pro, la partie s'annonce
serrée, attendez-vous a de
brusques changements. Dans vos
relations, un climat d'instabilité
s'installe, votre vie sentimentale
en patit. Entre malentendus et
quiproquos, le stress augmente !

Sagittaire : Coté perso, vous
avez besoin de tirer
certaines situations au clair.
En couple ou bien célibataire, les
frustrations gagnent du terrain. Entre
séparation, mauvaise entente, silence
radio, c'est le chaos, vous cherchez
des réponses. Professionnellement,
une décision pourrait s'avérer
irréversible. Evaluez les risques avant
de vous lancer téte baissée.

Poissons : C'est le moment
de vous ressourcer.
Arrétez de tirer sur la
corde, vous risquez le burn-out. Les
énergies planétaires circulant dans
le signe du Gémeaux créent des
instabilités dans votre quotidien.
Une prise de recul est nécessaire.
Une mise au point amicale
s'impose. Au travail, vous allez
devoir composer avec les humeurs
des uns et des autres.
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